INFOS ADHERENTS N°3

Randonnée Hérimoncourtoise Mars 2026

Chers Amis,

Le printemps approche et les perspectives de belles randonnées se profilent. Elles seront, sans aucun doute, des
moments privilégiés a partager avec les amis de notre association !

- Adhésions 2026
Au 1*" mars 2026, nous sommes 302 membres : 270 a avoir renouvelé notre adhésion et 32 nouvelles personnes
qui ont adhéré pour la premiere fois.
En 2025, I’association comptait 306 adhérents. C’est donc une belle stabilité du nombre d’adhérents qui
démontre le dynamisme de la RH et de ses activités !

- Rappel de quelgues régles de securité lors des randonnées
Nous formons des groupes de randonneurs souvent nombreux (plus de 30). C’est formidable mais il faut avoir
conscience qu’il faut absolument respecter quelques régles pour que la tache des animateurs soit facilitée.
Tout d’abord, un groupe doit rester compact lorsqu’il se déplace sur une route : on marche tous a droite et on
traverse sur les passages piétons chaque fois que c’est possible.
Ecouter et respecter les consignes des animateurs : en particulier, attendre que les participants se regroupent a
chaque carrefour.
Merci par avance de tenir compte de ces régles indispensables si on veut randonner en sécurité.

- Inscription aux randonnées
Important ! Pour s’inscrire a une randonnée, il est indispensable d’appeler d’abord I’animateur (trice) pour qu’il
la prenne en compte. Le paiement en ligne doit étre effectué ensuite et non I’inverse.

- Contrdle des sentiers balisés permanents
Rappel a tous les responsables de sentiers: Merci d’organiser une visite de votre circuit ou de votre
parcours avant le jeudi 09 avril, jour de la réunion de programmation des travaux a réaliser cette année.

Pensez a profiter des belles journées sans pluie qui vont arriver pour vérifier I’état des sentiers en février et en
mars. Cela nous permet d’anticiper les travaux urgents : élagage, trongonnage, travaux divers pour étre préts
pour la programmation prévue début avril pour les gros travaux.
Lors de ce premier passage :

- prendre une visseuse pour « détendre » les vis des plaquettes du balisage.

- nettoyer plaquettes et fleches a I’aide d’un chiffon humide et avec un produit détergent léger.

- faire un élagage léger avec des sécateurs est parfois utile.
Prendre des photos pour montrer les travaux a réaliser : trongonnage, refections diverses.
Vous pouvez contacter les bénévoles qui vont vous remplacer pour certains d’entre vous. Ce sera
I’occasion de faire un premier tour du circuit ou de la liaison ensemble !

Vos remarques sont a communiquer a Gérard Raffaelli (06 43 15 53 78) ou a Jacky Teissier (06 81 00 55 88) ou
par courriel a randonnee.herimoncourtoise@gmail.com.

- Programme du mois de mars 2026
8 randos sont programmées au cours du mois de mars.
Merci de vous référer a I’agenda 2026 pour vous informer et n’hésitez pas a inciter vos amis, vos proches a y
participer ! Pensez également a consulter notre site internet pour connaitre les derniéres mises a jour du
programme.




- Gobelets dans les sacs a dos
Nous rappelons qu’un gobelet dans le sac & dos est un accessoire indispensable. A ’initiative de certains
animateurs, il arrive que nous buvions un verre apres la randonnée. Pour éviter le recours aux gobelets jetables
et réduire ainsi nos déchets, pensez a mettre dans votre sac un gobelet réutilisable. Merci !

- Guide de randonnée dans le Pays de Montbéliard
Ce guide de randonnée dans le Pays de Montbéliard est édité par notre association. Son prix de vente est
de 15 €. Chaque adhérent a la possibilité d’en acquérir un au tarif préférentiel de 10 €. Les livres de randonnée
sont en vente en ligne sur Payasso. VVous pouvez aussi vous le procurer en le demandant a Danielle Paulin,
Josiane Zafra ou Jacky Teissier.
Une autre brochure vous est toujours également proposée pour mieux connaitre les bornes historiques de la
Principauté de Montbéliard et son sentier balisé sur pres de 50 km par la Randonnée Hérimoncourtoise. Prix
adhérents : 8 €. S’adresser a Jacky Teissier.

- Projets de séjours en 2027
Les membres du comité sont actuellement en réflexion pour proposer des séjours randonnée en 2027. Une
réunion est prévue avec tous les potentiels organisateurs de séjours.
Nous allons mettre en place un programme exceptionnel a I’occasion du cinquantenaire de notre
association !
En fonction des projets présentés, plusieurs destinations seront a I’étude puis un document de réservation de ces
séjours vous sera adresse en juin.

Pour étre toujours informés, consultez notre site internet : la-rando-herimoncoutoise.com
A bientdt sur les sentiers !

Jacky Teissier.



